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Wirtschaftlichkeitsprufung
In Brandenburg - Teil 10

Leistungserbringung der BEMA-Nrn. 8 (ViPr) und 10 (UZ) unter dem Blickwinkel der Wirt-

schaftlichkeit

Autorin: Andrea Schilling, Leiterin der Prifungsstelle gem. § 106c SGB V bei der KZV Land Brandenburg

In unserer Artikelserie ,Wirtschaftlichkeitsprifung
in Brandenburg - BEMA-Nummern unter dem Blick-
winkel der Wirtschaftlichkeit” mochten wir heute die
BEMA-Nrn. 8 (ViPr) und 10 (UZ) betrachten, die hau-
fig von Wirtschaftlichkeitspriafungen betroffen sind.
Wie bei allen BEMA-Nrn. gilt auch bei den BEMA-Nrn. 8
(Sensibilitatsprifung der Zahne) und 10 (Behandlung
Uberempfindlicher Zahne) das Prinzip der Wirtschaft-
lichkeit. Auch hier widersprechen systematische/routi-
nemaflige Ansatze dem Wirtschaftlichkeitsgebot.

Die Prifungsstelle bewertet die Leistungserbringung
der BEMA-Nr. 8 also immer dann als auffallig, wenn
beispielsweise in kurzen Zeitabstanden eine mehrfa-
che Leistungserbringung in einem Behandlungsfall zu
erkennen ist. Zwar kann BEMA-Nr. 8 im Ausnahmefall
auch mehrfach in kurzfristigem zeitlichem Abstand
notwendig werden, jedoch soll bei einer rationellen
und wirtschaftlichen Behandlungsweise die notwendi-
ge Prifung maglichst aller Zahne in einer Sitzung vor-
genommen werden. Werden die notwendigen Sensibi-
litatsprifungen mehrerer Zahne ohne triftigen Grund
auf verschiedene Sitzungen verteilt, fuhrt dies ebenso
zum Vorwurf einer unwirtschaftlichen Behandlungs-
weise.

Hinsichtlich BEMA-Nr. 10 bewertet die Prifungsstelle
die Abrechnung immer dann als auffallig, wenn zum
Beispiel regelmaBige Leistungserbringungen in Zu-
sammenhang mit Fullungen, der Beseitigung scharfer

Mindestanforderung an lhre Dokumentation
zur BEMA-Nr. 8 (ViPr):

- Datum

- Zahnangabe

- Prafverfahren (elektrisch oder thermisch)

- Ergebnis

Zahnkanten (BEMA-Nr. 106) und/oder Zahnsteinent-
fernungen (BEMA-Nr. 107) ersichtlich sind.

Die Behandlung tberempfindlicher Zahnflachen kann
zwar auch zusammen mit dem Einschleifen eben die-
ser Zahnflachen ausgefiihrt werden, ein routinema-
Biger/prophylaktischer Ansatz ist jedoch nicht wirt-
schaftlich.

Ebenso widerspricht es dem Gebot der Wirtschaft-
lichkeit, Leistungen nach BEMA-Nr. 10 regelmaRBig in
Verbindung mit Zahnsteinentfernungen in Ansatz zu
bringen. Ein regelmalig kombinierter Ansatz Iasst die
Vermutung zu, dass es sich hierbei eher um eine pro-
phylaktische MaBnahme als um eine therapeutische
MaBnahme zur Behandlung von Uberempfindlichkei-
ten handelt. Vorsorgliche Malnahmen sind jedoch
nicht nach BEMA-Nr. 10 abrechenbar.

Handelt es sich hingegen um eine dauerhafte Uber-
empfindlichkeit, kann diese dann auch wiederholt
behandelt werden, um beispielsweise irreversible
Schadigungen der Nerven zu verhindern und endo-
dontischen MaBnahmen vorzubeugen. Unter Beach-
tung des Grundsatzes der Wirtschaftlichkeit kann es
auch geboten sein, den Patienten nach Verordnung
entsprechender Medikamente zur hauslichen Eigenbe-
handlung anzuhalten.

Mindestanforderung an lhre Dokumentation
zur BEMA-Nr. 10 (u2):

- Datum

- Zahnangabe

- Verwendetes Medikament
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Dokumentieren, dokumentieren ...

In jedem Fall sind Notwendigkeit und ZweckmaBigkeit
der BehandlungsmalBnahme sorgfaltig und nachvoll-
ziehbar zu dokumentieren. Umfangreiche Dokumen-
tationen dienen zum einen der eigenen Absicherung,
zum anderen kdnnen sie einer moglichen Regressfor-
derung im Rahmen einer Wirtschaftlichkeitsprifung
entgegenwirken.

Dokumentieren Sie also stets genau, an welcher Stel-
le, aus welchem Grund und zu welchem Zweck Sie
zahnarztliche Leistungen erbringen.

Haben Sie Fragen? Kontaktieren Sie uns:

Prifungsstelle
gemal § 106¢c SGB V bei der Kassenzahnarztlichen

Tel.: 0331/2977-329

Praxis

Helene-Lange-StraRe 4-5
14469 Potsdam

Fax: 0331/2977-339
E-Mail: pruefwesen@kzvlb.de

Besuchen Sie auch unsere
Internetseite www.kzvlb.de
(QR-Code).

Die Fortsetzung unserer Artikelserie ,Wirtschaftlich-
keitsprifung in Brandenburg - BEMA-Nrn. unter dem
Blickwinkel der Wirtschaftlichkeit” folgt im Zahnarzte-
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