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Gemeinsamer
Bundesausschuss

Meldung | Methodenbewertung, Zahnirztliche Behandlung

Zahnschmelzhartung: Fluoridlack wird unabhan-
gig vom Kariesrisiko fiir alle Kinder unter 6 Jahren
eine Kassenleistung

Berlin, 18. Januar 2024 — Kiinftig ist das Auftragen von Fluoridlack zur Zahn-
schmelzhadrtung fiir alle Kinder bis zum 6. Geburtstag eine Leistung der gesetzli-
chen Krankenversicherung. Der Anspruch besteht dann unabhangig davon, ob
das Kariesrisiko als hoch eingeschdtzt wird oder nicht. Diesen Beschluss fasste
der Gemeinsame Bundesausschuss (G-BA) heute in Berlin. Bisher gab es fiir den
Schutz des Milchgebisses je nach Altersgruppe unterschiedliche Regelungen: Bis
zum 33. Lebensmonat spielte das Kariesrisiko keine Rolle. Zwischen dem 34. Le-
bensmonat und dem vollendeten 6. Lebensjahr war hingegen noch ein hohes Ka-
riesrisiko die Voraussetzung dafiir, dass die Milchzihne zweimal pro Kalender-
halbjahr mit Fluoridlack geschiitzt werden konnten.

Die Anderung tritt in Kraft, nachdem der Beschluss vom Bundesministerium fiir
Gesundheit gepriift und im Bundesanzeiger veroffentlicht wurde.

Hintergrund: Zahnarztliche Fritherkennungsuntersu-
chungen bei Kindern

Kinder zwischen dem 6. Lebensmonat und dem vollendeten 6. Lebensjahr haben
gemadld der Richtlinie iiber die Fritherkennungsuntersuchungen auf Zahn-, Mund-
und Kieferkrankheiten Anspruch auf sechs zahnadrztliche Fritherkennungsuntersu-
chungen. Zum Leistungsumfang gehort unter anderem, dass die Zahnarztin oder
der Zahnarzt die Mundhohle untersucht, das Kariesrisiko des Kindes einschatzt,
zu Erndhrungsrisiken durch zuckerhaltige Speisen und Getranke sowie zur richti-
gen Mundhygiene berdt und gegebenenfalls fluoridhaltige Zahnpasta empfiehlt.
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Weitere Informationen, auch zum Leistungsanspruch bei Kindern und Jugendli-
chen zwischen dem 7. und dem vollendeten 18. Lebensjahr: Prophylaxe und Friih-
erkennung von Zahnerkrankungen

Beschluss zu dieser Meldung

Richtlinie iiber die Fritherkennungsuntersuchung auf Zahn, Mund- und Kiefer-
krankheiten: Aufhebung der Bindung der Fluoridlackanwendung an die Ergebnis-
se der Einschdtzung des Kariesrisikos ab dem 34. Lebensmonat
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Mit dem kostenlosen G-BA-Infodienst erhalten Sie tagesaktuelle Hinweise
zu neuen Veroffentlichungen des G-BA. Die angebotenen Kategorien be-
treffen beispielsweise Beschliisse, Pressemitteilungen und die Tagesord-
nung der nachsten offentlichen Plenumssitzung.
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Lassen Sie sich aktuelle Informationen des G-BA zusenden.
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