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Treuhand Hannover Steuerberatung 

und Wirtscha"sberatung für Heilberufe GmbH

Niederlassungen deutschlandweit, auch in

COTTBUS ·  Inselstr. 24 · Tel. 0355 38052-0
FRANKFURT (ODER) · Große Scharrnstr. 60-66 · Tel. 0355 38052-0
NEURUPPIN ·  Junckerstr. 6b · Tel. 03391 4500-0
POTSDAM ·  Geschwister-Scholl-Str. 54 · Tel. 0331 2005828-0

weitere Infos unter www.treuhand-hannover.de

Seit über 65 Jahren stehen wir für individuelle Beratung aus einer Hand. Neben der klassischen  
Steuerberatung bieten wir Ihnen umfassende betriebswirtscha#liche und juristische Expertise.

Entdecken Sie unsere Beratungsthemen auch online – scannen Sie einfach den QR-Code.

Steuerfragen? Treuhand Hannover!
Kompetent, persönlich und zuverlässig.

Rechtsberatung – Immer auf der sicheren Seite 

Ob Sie mit einem Mietvertrags-Check Ihren Mietvertrag überprüfen möchten oder doch eine individuelle 
Rechtsberatung wünschen, wir unterstützen Sie mit fachlichem Know-how und viel Erfahrung.

Unternehmenssteuerung – Meine Kennzahlen fest im Blick

Mit welchem Gewinn kann ich im nächsten Quartal rechnen? Wie kann ich meine Kostenstruktur weiter 
optimieren? Fragen, die sich viele Selbstständige stellen und die wir gemeinsam mit Ihnen beantworten 
wollen. Mit uns verlieren Sie nie den Überblick und haben Ihre Zahlen fest im Blick.

Personalberatung – Meine Mitarbeiter und ich

Gutes Personal ist wichtig! Denn Mitarbeiter sind der Grundpfeiler jedes erfolgreichen Betriebs. Doch 
wie gewinnt und hält man zuverlässige, gut ausgebildete Mitarbeiter? Das ist definitiv nicht leicht. 
Deshalb unterstützen wir Sie bei dieser Herausforderung mit verschiedenen Angeboten.

Digitalisierung – Technische Chancen richtig nutzen

Weniger Papierkram, effizienter arbeiten und mehr Ordnung auf dem Schreibtisch sind mehr Traum als 
Realität? Durch gezielte Digitalisierungsmaßnahmen können Sie wertvolle Zeit sparen und wiederkeh-
rende Prozessabläufe automatisieren. Bei uns finden Sie die Unterstützung, die Sie brauchen.

Steuerberatung für Heilberufe

Wir sind Ihr Ansprechpartner für Finanzbuchhaltung, Jahresabschluss, private Vermögensplanung 
sowie für alle weiteren Fragen rund um Steueroptimierung und -gestaltung.

Verkauf/Nachfolge – Mein Lebenswerk in guten Händen

Ob Vorsorgeberatung oder Praxiswertermittlung – mit unseren Angeboten können Sie steuerlich, 
betriebswirtscha#lich und rechtlich optimale Zukun#sentscheidungen treffen.

Existenzgründung leicht gemacht

Sie möchten mit Ihrer eigenen Praxis in die Selbstständigkeit starten? Sie fragen sich, ob jetzt der 
richtige Zeitpunkt ist, eine Praxis zu kaufen? Wir begleiten Sie auf jeden Ihrer Schritte in die Selbst-
ständigkeit, damit Ihre Existenzgründung ein Erfolg wird.
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Dr. Eberhard Steglich, 
Vorsitzender des Vorstandes 

der KZVLB
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Für die Bundeszahnärztekammer 
(BZÄK) ist die Stärkung der Kri-
senresilienz daher eines der zen-
tralen Themen im Jahr 2026. 
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Welche Voraussetzungen gelten?

-

-

Ihr Kontakt für Rückfragen:
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Kontakt und Terminvereinbarung:
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Ergebnisse der vierten Evaluation
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Fazit
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„Kita mit Biss“ im Land Brandenburg und  
bundesweit vertreten

-

die neue Lichtausstellung in Cottbus

   Leuchten für Praxis, 

Büro und Wohnräume

CottbusCottbusAn der OberkircheAn der Oberkirche

Sandower Str. 41  www.lichtgalle.deSandower Str. 41  www.lichtgalle.de

Pöppinghaus : Schneider : Haas 
Rechtsanwälte PartGmbB
Maxstraße 8
01067 Dresden

Telefon  0351 48181-0 
Telefax  0351 48181-22
kanzlei@rechtsanwaelte-poeppinghaus.de
www.rechtsanwaelte-poeppinghaus.de

Unsere Leistungen im Familien-
recht, Erbrecht und Medizinrecht 
 Rechtliche Absicherung der Familie und der Praxis 

bei Unfall oder Tod des Praxisinhabers

 Ehevertrag, Testament und Vorsorgevollmacht bei Zahnärzten

 Rechtliche Vertretung und Strategieplanung bei Trennung/
Scheidung des Praxisinhabers

 Gründung, Beteiligung oder Trennung bei BAG oder MVZ

 Praxiskauf/Praxisverkauf oder Praxismietvertrag

 Einstellung oder Entlassung von angestellten Zahnärzten 
und Personal

Diana Wiemann-Große
Fachanwältin für Familienrecht
Fach anwältin für Erbrecht

Dr. jur. Michael Haas
Fachanwalt für Medizinrecht
Fachanwalt für Handels- und Gesellschaftsrecht
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-

Aktuelle politische Forderungen
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Per QR-Code 
gelangen Sie zur 
Bereitschafts-
dienstordnung
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Vielen Dank für Ihre Unterstützung!



Jeder Patient ist individuell – und so auch seine Fragen und seine Behandlung. 
Informieren Sie Ihre Patienten zu den unterschiedlichsten Themen und geben 
Sie ihnen Einblick in die Welt der Zahnheilkunde.

Bestellen Sie verschiedene themenbezogene Ausgaben des ZahnRat für Ihren 
Wartebereich oder zur Mitgabe.

Besteller

Name, Vorname, Praxis

Straße, Hausnummer

PLZ, Ort

Datum

Unterschrift

Bestellungen

www.zahnrat.de

E-Mail: m.palmen@satztechnik-meissen.de

Telefon: 03525 7186-0

Fax: 03525 7186-12

Versandkosten (zzgl. 7 % MwSt.)

Menge  Preis/Bestellung Versand Gesamt

10 Exemplare 2,90 € 2,60 € 5,50 €

20 Exemplare 5,80 € 3,50 € 9,30 €

30 Exemplare 8,70 € 5,00 € 13,70 €

40 Exemplare 11,60 € 8,00 € 19,60 €

50 Exemplare 14,50 € 8,50 € 23,00 €

Ja, ich möchte folgende Patienteninformationen „ZahnRat“  
zum Stückpreis von 0,29 € nachbestellen. (zzgl. Versandkosten + 7% MwSt.)

Bitte beachten Sie die Mindestbestellmenge von 10 Heften.
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Besuchen Sie uns im Internet oder 

folgen Sie uns auf Social Media!

www.zahnrat.de
www.facebook.com/zahnrat.de
www.instagram.com/zahn.rat

Zahnersatz • Ästhetik & Funktion • Behandlungsablauf

Natürliche, gesunde und voll funk-

tionstüchtige Zähne von Kindheit 

an bis ins hohe Alter – so stellen 

wir uns alle das Leben unserer 

Zähne vor. Wir wünschen uns Le-

bensqualität auf der funktionel-

len und auch auf der ästhetischen 

Seite. Wir wollen gut kauen und 

dabei gut aussehen. Das sind gro-

ße Ziele – sie zu erreichen, ist in 

unserer gesundheitsbewussten 

Gesellschaft durchaus möglich. 

Jedoch: Es gibt Karies, Unfälle, 

Mineralisationsstörungen, Schä-

digungen durch Medikamente 

oder Drogen oder auch „nur“ 

starke Abnutzungen. Der Zahn be-

kommt eine kleine Füllung, dann 

eine größere und irgendwann wird 

diese so groß, dass die Versorgung 

mit einer Krone zur Diskussion 

steht. Diese soll das Aussehen 

und die Funktionalität des Zahnes 

dann möglichst naturnah wieder-

herstellen.

Mit diesem ZahnRat wollen wir Ih-

nen die Vielzahl der Versorgungs-

möglichkeiten aufzeigen und Ih-

nen Sicherheit geben, die für Sie 

richtige Krone auszuwählen. 

Kronen

Für ein Lächeln, das bleibt

Besuchen Sie Besuchen Sie Besuchen Sie Besuchen Sie Besuchen Sie Besuchen Sie Besuchen Sie uns im Intern

folgen Sie unfolgen Sie unfolgen Sie unfolgen Sie unfolgen Sie unfolgen Sie unfolgen Sie uns auf Social 

www.zahnrat.dwww.zahnrat.dwww.zahnrat.dwww.zahnrat.dwww.zahnrat.dwww.zahnrat.dwww.zahnrat.d
www.facebook.www.facebook.www.facebook.www.facebook.www.facebook.www.facebook.www.facebook.
www.instagramwww.instagramwww.instagramwww.instagramwww.instagramwww.instagramwww.instagram

Mineralisationsstörung

digungen dudigungen durch Medikam

oder Drogenoder Drogen

starke Abnustarke Abnustarke Abnutzungen. De

kommt eine kommt eine kommt eine kleine Füll

eine größereine größereine größere und irgen

diese so grdiese so grdiese so groß, dass di

mit einer Kmit einer Kmit einer Krone zur Di

steht. Diessteht. Diessteht. Diese soll das 

und die Funund die Funund die Funktionalität

dann möglicdann möglicmöglichst 

herstellstellen.en.

Mit diesem Mit diesem Mit diesem ZahnRat wol

nen die nen die Viedie Vielzahl 

möglichkeitmöglichkeitmöglichkeiten aufzeige

nen Sicherhnen Sicherhnen Sicherheit geben, 

richtige Krrichtige Krrichtige Krone auszuw

Besuchen Sie uns im Internet oder 

folgen Sie uns auf Social Media!

www.zahnrat.de
www.facebook.com/zahnrat.de
www.instagram.com/zahn.rat

Kiefer • Craniomandibuläre Dysfunktion (CMD) • Bruxismus

123
Sie sind morgens mit Kopfschmer-

zen aufgewacht. Der Nacken fühlt 

sich steif an, das Kauen schmerzt 

und beim Gähnen knackt der Kie-

fer. Viele kennen solche Beschwer-

den und ahnen vielleicht, dass die 

Ursache im Mund liegt, genauer 

gesagt: im Kiefergelenk.

Craniomandibuläre Dysfunktion, 

kurz CMD, heißt das in der Fach-

sprache. Was kompliziert klingt, 

betrifft überraschend viele: Etwa 

jeder Zehnte leidet unter einer 

Fehlfunktion des Kausystems. 

Frauen trifft es häufiger als Män-

ner, doch bei beiden zeigt sich 

die Erkrankung meist im Alter 

zwischen 20 und 50 Jahren. Die 

Anzeichen sind vielfältig – von 

Kiefer- und Kopfschmerzen bis zu 

Rückenproblemen – und deshalb 

die Diag nostik oft schwierig. Um-

so wichtiger ist es, die Zusammen-

hänge zu verstehen und frühzeitig 

zahnärztlichen Rat einzuholen.

Neben der Kiefer-Funktionsstö-

rung CMD darf auch das Knir-

schen mit den Zähnen, Bruxismus 

genannt, nicht fehlen. Beides 

schauen wir uns in dieser ZahnRat-

Ausgabe genau an.Von Knirschen 
bis Kopfschmerz
Wenn der Kiefer 

Stress macht

Nr. Ausgabe Thema Stückzahl

99 2/19 Gut kombiniert! Kombinationszahnersatz hilft nach Zahnverlust

102 1/20 Ein Loch im Zahn – was nun?

103 2/20 Damit Kreidezähne nicht zerbröseln

105 1/21 Wenn die Zahnwurzel erkrankt

106 2/21 Gut informiert gegen die Angst beim Zahnarzt

107 3/21 Professionelle Zahnreinigung

108 4/21 Zwischen Zahnlücke und Weisheitszahn

109 1/22 Implantate – Die unsichtbaren Dritten

110 2/22 Er sitzt – der herausnehmbare Zahnersatz

111 3/22

112 4/22 Dem Mundhöhlenkrebs die Zähne zeigen

113 1/23 Seniorenzahnheilkunde: Mit Biss bis ins hohe Alter!

114 2/23 Anamnese beim Zahnarzt – warum ist sie so wichtig?

115 3/23 Pubertät – Wenn die Zähne und deren Besitzer anders werden

116 4/23 Alles schön gerade – Kieferorthopädie bei Erwachsenen

117 1/24 Zahnärztliche Chirurgie

118 2/24 Strahlend schön – moderne Lösungen für ästhetische und gesunde Zähne

119 3/24 Riskanter Rausch

120 4/24 Alarm im Mund – Behandlungserfolg nach Parodontitis sichern

121 1/25 Angst vorm Zahnarzt – Wie der Praxisbesuch erträglich wird

122 2/25 Kronen – Für ein Lächeln, das bleibt

123 3/25 Von Knirschen bis Kopfschmerz – Wenn der Kiefer Stress macht

gesamt:



+49 (0)30 761 80 667 buch@quintessenz.de
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www.quint.link/knochenregeneration

Daniel Buser  (Hrsg.) 

GBR-Technik in der Implantologie

 Seit 35 Jahren Fortschritt und neue Anwendungen 

wissenschaftliche Erkenntnisse zur GBR und 

nehmen mehr Chirurg/-innen diese Technik 

zusammenzustellen. Zentrales Thema ist 

wird die Knochenregeneration von Anfang 

setzen wollen.

GBR UP TO DATE
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Prof. Dr. Ina Nitschke, an der Uni 
Leipzig und an der Medizinischen 
Hochschule (MHB) Brandenburg 
Theodor Fontane tätig, hatte die 
wissenschaftliche Leitung inne

Für Zahnmediziner grundlegendes Wissen für die Behandlung von Senioren: In welcher Le-
-

terin gab es am Ende des Zahnärztetages keine offenen Fragen mehr. Fazit: Die Behandlung 
von Senioren lohnt sich sowohl aus fachlicher als auch aus betriebswirtschaftlicher Sicht. 
Fotos: Michael Helbig/LZÄKB, Jana Zadow-Dorr



Aus-
stattung der Zahnklinik
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MHB-Förderverein vorgestellt

-

-

Chefärztin Dr. Rahel Eckardt-
Felmberg

Vorsitzende des MHB-Förder-
vereines, Nadine Schalala

Prof. Prof. Hans-Günther Schaller (o.) stellte unter anderem zwei 
Sorten von Menschen vor: Zahnlächler und Hautlächler – das 
Auditorium probierte umgehend, zu welcher Sorte es gehört



-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

Prof. Dr. Julia Jockusch PD Dr. Stefano Pieralli Prof. Dr. 
Yvonne Jockel-Schneider

Prof. Dr. Knut Grötz
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Prof. Dr. Cornelia Haffner Dr. Cornelius HaffnerRainer Becker (2.v.l.) ließ nach seinem Vortrag die Roboter „tan-
zen“ – was auf großes Interesse stieß
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Prof. Dr. Dr. Gerhard Schmalz Dr. med. Moritz Tellmann

Prof. Dr. Ina Nitschke 

führte als wissenschaft-

liche Leiterin des Zahn-

ärztetages die diversen 

Fäden in Bezug auf die 

Seniorenzahnmedizin 

bestens zusammen

rechtes Bild: Kleine „Bewegungssnacks“ (Zitat Dr. Tellmann) für 
die Kongressteilnehmer
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Die gesetzli-
-

xis bleibt unverändert bestehen, ist aber nicht 
mit der Befüllung der ePA gleichzusetzen. -

-

-

Voraussetzungen für die Befüllung der ePA

-

kein Widerspruch des Patienten

-

-

-

Welche Daten gehören grundsätzlich in die ePA?
nur aus-

gewählte Daten aus der aktuellen Behandlung

-

-

struktu-
rierte Daten*

-

Befundberichte

Laborbefunde -



+49 (0)30 761 80 667 buch@quintessenz.de www.quint.link/einfach-implantologie

Katja Nelson | Tobias Fretwurst (Hrsg.) 

Einfach Implantologie

ALLES GROSSE 

IST IM KLEINEN EINFACH



-

-

Welche Inhalte können zusätzlich eingestellt 
werden?

-

weitere Daten auf Wunsch 
des Patienten oder nach gemeinsamer Rück-
sprache

-

-

-

-

-

-

Was nicht in die ePA gehört

nicht

-

-

-

-

*Strukturierte Daten -

-

Muss die komplette Patientenkartei in die ePA 
übertragen werden?

-

Unterlagen?

Müssen Röntgenbilder grundsätzlich in die ePA?

Was passiert beim Widerspruch des Patienten?

Wie lange besteht Zugriff auf die ePA?
-

-



Das Zahnärzte-Praxis-Panel:
Ihre Unterstützung ist gefragt!

Das Zahnärzte-Praxis-Panel – kurz ZäPP – ist eine bundesweite Datenerhebung zur wirtschaft-

lichen Situation und zu den Rahmenbedingungen in Zahnarztpraxen. Rund 33.000 Praxen haben 

dafür die Zugangsdaten zur Befragung erhalten.

Sie haben auch Post bekommen? – Dann machen Sie mit!

Für den Berufsstand! Das ZäPP dient Ihrer Kassenzahnärztlichen Vereinigung (KZV) und 

 der Kassenzahnärztlichen Bundesvereinigung (KZBV) als Datenbasis für Verhandlungen 

 mit den Krankenkassen.

Vorteil für Sie! Finanzielle Anerkennung für Ihre Mitarbeit.

Vorteil für Sie! Kostenloses Online-Berichtsportal mit 

 interessanten Kennzahlen und vielfältigen Vergleichs-

 möglichkeiten für Ihre Praxis.

 Wir garantieren Vertraulichkeit 

 und Schutz Ihrer Daten!

Sie haben Fragen zum ZäPP?

Weitere Informationen im Internet unter 

www.kzvlb.de · www.kzbv.de/zaepp · www.zäpp.de

Oder einfach den QR-Code mit dem Smartphone scannen.

Für Rückfragen bei Ihrer KZV: 

Telefon:  0331 2977-341 

E-Mail:  sabrina.stallknecht@kzvlb.de 

Ansprechpartner: Sabrina Stallknecht

Die Treuhandstelle des mit ZäPP beauftragten Zentralinstituts für die kassenärztliche Versorgung (Zi)

ist unter der Rufnummer 0800 4005 2444 von Montag bis Donnerstag zwischen 8 und 16 Uhr 

und freitags von 8 bis 14 Uhr oder via E-Mail kontakt@zi-ths.de erreichbar.

Unterstützen Sie das ZäPP – in Ihrem eigenen Interesse!
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Die 
Zusammenstellung ist nicht abschließend
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Gesetzestext
§ 6 – Gebühren für andere Leistungen
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FU 1

FUZ1

FUZ2

FUZ3

FU 2

FUZ4

FUZ5

FUZ6
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B.12.

-

-

-

-

-

-



-



18

Punkte

Kooperationspartner: Vienna Study Club 

Hauptsponsor: Thommen Medical GmbH

Wissenschaftliche Leitung

Dr. Chris Köttgen

PD Dr. Dr. David Schneider

SUVRETTA HOUSE | ST. MORITZ

4. – 6. FEBRUAR 2027

Save the Date

st. moritz

SNOWDENT
2027



Fazit:
-

-

-

-

Wichtiger Hinweis:

-

-

Digitale Modelle im KFO-Gutachterverfahren

-

-

-

-

-

-

Interimsersatz im Zusammenhang mit
privater Implantation

-

-

-

-

-

-

-

-

-

Autorinnen: Dr. Heike Lucht-Geuther, stellv. Vorsitzende des 
Vorstandes der KZVLB und Anke Kowalski, stellv. Leiterin der 
Abteilung Abrechnung der KZVLB
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Fazit:

„Med“ neben „Trep1“
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Wichtig: 
-

-



 
Einsatz in der Zahnheilkunde

-

-

-

-

Digitale Volumentomographie – Kurs 
zum Erwerb der Sach- und Fachkunde 

-

-

-

-

-

-

-

-

DVT – Digitale 
Volumentomographie

Seminar: FOBI-Rö-DVT

Sa., 18. April

Sa., 15. August



-

-

-

-

-

-

-

Lachgas- 
 

Einsatz in der  
Zahnheilkunde

Seminar: FOBI-Allg-Lachgas

Mi., 27. Mai

Fr., 29. Mai

Sa., 30. Mai

Es sind noch Plätze frei: 

LZÄKB-Fachexkursion 2026 

nach Armenien und Georgien

31. Mai bis 9. Juni
-

-

-

-

Anmeldemöglichkeit bis 15. März

Hellenistischer Tempel von Garni (Foto: Reiseveranstalter IC-Gruppenreisen)



mindestens 
alle fünf Jahre

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

Ob Zahnarzt oder Praxismitarbeiter – für jeden ist die Aktualisie-
rungsfrist für den Strahlenschutz bindend

-

-

-

-



Selbstverteidigung bei aggressiven Patienten

29. April -

-

-

-

-

-

-

-

-

Aktualisierungskurse 
Fachkunde und Kenntnisse im Strahlenschutz

-

-

-

-

-

-

Anmeldungen über die Seite: 
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13. bis 20. Juni -

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

Internationales Fachsymposium

-

-

-

ist der 15. Mai 2026 -

-

-

-

Die Sti"ung „Ärzte helfen Ärzten“ unterstützt in Not geratene  
Kolleginnen und Kollegen:

 Hilfe für Zahnarztkinder

 Hilfe zur Wiedereingliederung 

 Hilfe in akuten Notsituationen

Bitte unterstützen Sie die Arbeit der Sti#ung –  

Jede Spende hil# und schenkt Hoffnung. 

Wenn Zahnärztinnen und Zahnärzte  

Hilfe benötigen.

Details zur 
Spende finden 

Sie hier:

www.hartmannbund.de
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-



-

Wir trauern um  
unsere Kollegin

MR
Ernestine Thein
aus Fehrbellin

geboren am 16. Dezember 1939
verstorben im Dezember 2025

im Monat April



Rechtsanwältin Diana Wiemann-Große

Telefon 03 51 / 48 18 10  
www.rechtsanwaelte-poeppinghaus.de

-

-

-

-

Streit vermeiden durch klare Erbfolge

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

Schenken mit Weitblick: Vermögensübertra-
gung zu Lebzeiten

-

-

-

-

-

-

-
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+49 30 76180-667buch@quintessenz.dewww.quint.link/perfektion

Die Quintessence of Dental Technology 

präsentiert Zahntechnikerinnen und 

Zahntechnikern seit vielen Jahren das 

Beste vom Besten aus ihrem Fachgebiet. 

Zahntechnische Perfektion ist dabei aber nur 

die halbe Miete. Deshalb widmet sich das Buch 

dem wichtigen Aspekt der Teamarbeit und 

zeigt, wie Praxis und Labor zusammenarbeiten 

müssen, um vorhersagbare ästhetische 

Ergebnisse zu erreichen.

Diese Ausgabe versammelt neben mehreren 

Beiträgen zu Full-arch-(FP1-)Rekonstruktionen 

und den digitalen Arbeitsprozessen ihrer 

Planung und Herstellung zahlreiche Artikel zu 

minimalinvasiven Veneerversorgungen und 

anderen Kernthemen der täglichen Praxis, 

wie digital gestützter Totalprothetik, der 

farblichen Gestaltung von Zirkonoxidkronen 

und der Rekonstruktion einzelner mittlerer 

Schneidezähne. 

Vincent Fehmer (Hrsg.)

Hochästhetische Restaurationen 

aus Vollkeramik

in Praxis und Labor 

276 Seiten, 742 Abbildungen

Artikelnr . 15390, € 98,–

IM TEAM 

ZUR PERFEKTION

QDT2025-15390_C_dt_260113.indd   1 13.01.26   09:41


